Institut du Sacré-Coeur
Nivelles

Cuisine de
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De la 4e a la 6e

Professionnel de qualification

Chef-fe de cuisine
de collectivité
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Professionnel de qualification

Descriptif de I'option :
L'option permet & I'étudiant-e de

développer et de maitriser les
compétences en cuisine de collectivité.

« Tu aimes mettre
les petits plats

dans les grands ? »

Compétences ciblées:

e Maitrise des techniques culinaires de
base;

e Maitrise de la distribution et du service
aux clients;

e Maitrise des regles d’hygiéne dictées
par 'AFSCA,

e Maitrise du matériel de collectivité .

Stages:

La formation comprend des stages
progressifs en entreprise c’est-a-dire des
stages dans lesquels les responsabilités
deviennent plus importantes et
I'autonomie plus réelle au fil des années.

¢ |Is se répartissent de la fagon suivante:
o 4e:1semaine d'observation;
o be: b5 semaines de stage actif;
o 6e:b5 semaines de stage actif.

Activités dans le cadre de I'option :

e Réaliser et distribuer des repas et de la
petite restauration pour les enfants et
étudiants de I'école avec des produits
frais de saison;

e Suivre des formations dans des
Centres de Compétences des Métiers
de bouche;

e Participer a des événements : drinks
divers, banquet des Mérites sportifs de
la ville, repas & théme, ...

e Participer a des concours ou défis :
BJCA, concours barista,
JeMangelocaldNivelles, ...

¢ Visiter des entreprises et producteurs:
JJDelvaux, Bruyerre, café Looze, ...



Préparation dun banquet
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Diplomes:

e Auterme dela Ge:
o Certificat d'étude de 6e année des
humanités professionnelles (CEGP)
o Accés d la 7e professionnelle
o Certificat de qualification
professionnelle

e Auterme dela 7e:
o Certificat de qualification «Chef de
cuisine de collectivité»
o CESS (Certificat d’enseignement
secondaire supérieur)
o Certificat de gestion

Nos partenaires

|} NIVELLES

© Fabrice Leriche
Réception pour les mérites sportifs de
la ville de Nivelles

Déboucheés:

Service traiteur, repas a domicile,
événementiel, ...

Indépendant en HORECA

Chef-fe de cuisine en collectivité




